Zapraszamy Ci¢ na wyjatkowe szkolenie ,,Masaz Kobido z elementami Kinesiotapingu
estetycznego” — jedng z najbardziej cenionych technik naturalnego liftingu twarzy i pracy z
jej strukturami gltebokimi. To niezwykle prestizowa metoda, taczaca tradycyjny japonski
rytuat z nowoczesnymi technikami drenazu limfatycznego i tapingu estetycznego. Udziat w
szkoleniu to szansa na wyrdznienie si¢ na tle konkurencji, poszerzenie oferty gabinetu i
zyskanie umiej¢tnosci, ktore przyciagaja klientow poszukujacych naturalnych i skutecznych
metod odmltadzania.

Szkolenie zostato zaprojektowane tak, aby da¢ Ci maksimum wiedzy i praktyki — od anatomii
twarzy, przez techniki Kobido, az po zaawansowane aplikacje tasm kinesio. Dzigki
indywidualnemu podejsciu w kameralnej grupie (2—4 osoby) kazdy uczestnik otrzyma korekte
chwytow i1 wskazowki, ktore pozwola w pelni opanowac sztuke liftingu manualnego. Catos¢
prowadzi Yelena Sobolevskaya — ekspertka w dziedzinie pracy manualnej i technik
naturalnego odmtadzania, ceniona w branzy beauty za profesjonalizm i zaangazowanie.

Co najwazniejsze — szkolenie objete jest mozliwoscig 95% dofinansowania z BUR! Oznacza
to, ze z pelnej ceny 5 000 zt zaptacisz jedynie 250 zk. To unikalna okazja, by zdoby¢
certyfikowane kwalifikacje w cenie symbolicznej, a inwestycja ta zwroci si¢ juz po
pierwszych wykonanych zabiegach w Twoim gabinecie.

Informacje Podstawowe

e Organizator: DOMAR — Grzesiewicz Szkolenia

e Miejsce realizacji: Zabrze, ul. ks. Konstantego Damrota 2
e Forma: stacjonarnie

e Czastrwania: 23 h (2 dni)

e Termin: 06-07.09.2025

o Liczba uczestnikdw: 2—4 osoby

e Cena: 5000,00 PLN

e Cenadla uczestnika z dofinansowaniem: 250,00 PLN

Cele Szkolenia
Celem szkolenia jest przygotowanie Ci¢ do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania

masazu Kobido z elementami kinesiotapingu estetycznego, zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa i holistycznym podejsciem do klienta.

Efekty Uczenia Si¢

Po ukonczeniu szkolenia bedziesz:

o charakteryzowac struktury anatomiczne twarzy i ocenia¢ ich wptyw na skutecznosé
masazu,



o wykonywac¢ peten rytuat Kobido (masaze: tkanek glebokich, relaksacyjny,
limfatyczny 1 liftingujacy),

e stosowac kinesiotaping estetyczny w celu uzyskania efektu liftingu, drenazu 1
relaksaciji,

o dobiera¢ techniki tapingu do indywidualnych potrzeb klienta,

e laczy¢ masaz Kobido z tapingiem dla maksymalnych efektéw estetycznych,

e prowadzi¢ komunikacje z klientem w sposob profesjonalny, zapewniajac komfort,
etyke 1 wysoka jako$¢ ustugi.

Co otrzymasz podczas szkolenia

o profesjonalny skrypt szkoleniowy z opisem technik, ilustracjami i praktycznymi
wskazdwkami,

e pely zestaw narzedzi i materialéw do ¢wiczen (tasmy, nozyczki, srodki do
dezynfekcji, lusterka),

o indywidualne wsparcie 1 korekte techniki od instruktora,

o mozliwos¢ praktyki na modelkach oraz ¢wiczen indywidualnych,

o certyfikat ukonczenia szkolenia uznawany w branzy beauty,

e komfortowe warunki nauki w matej grupie (maksymalnie 4 osoby).

Harmonogram Szczegolowy

Dzien 1 — Teoria i praktyka podstawowa

e Modut 1: Anatomia, filozofia Kobido i przygotowanie stanowiska
e Modut 2: Teoria kinesiotapingu estetycznego + aplikacje na sobie
e Modut 3: Masaz tkanek glebokich + taping

e Modut 4: Masaz relaksacyjny + taping

e Modut 5: Masaz limfatyczny + taping

Dzien 2 — Praktyka zaawansowana i walidacja

e Modut 6: Powtorka technik z dnia 1

e Modut 7: Masaz liftingujacy w 8 pasmach twarzy
e Modut 8: Akupresura twarzy

e Modut 9: Pelna sesja Kobido z integracja tapingu
e Modut 10: Walidacja i podsumowanie

Trener Prowadzacy

Yelena Sobolevskaya — specjalistka w dziedzinie naturalnego manualnego odmtadzania,
naturoterapii 1 kinesiotapingu estetycznego. Do§wiadczenie zdobywata w pracy gabinetowej i
szkoleniowej, taczac profesjonalizm z holistycznym podejsciem do pigkna 1 zdrowia skory.



Dlaczego warto wzia¢ udzial?

Masaz Kobido to technika, ktora zdobywa ogromna popularno$¢ — klienci coraz czesciej
poszukuja naturalnych metod liftingu i pielegnacji. Po ukonczeniu kursu bedziesz w stanie
zaoferowa¢ ustuge unikalng, profesjonalng i wysoko ceniong w branzy beauty. Kameralna
grupa zapewni Ci indywidualne wsparcie, a certyfikat podniesie Twojg atrakcyjnos$¢ na rynku.

Dzigki dofinansowaniu z BUR zaptacisz tylko 250 zt zamiast 5 000 zt — tyle, co za
pojedynczy zabieg, a umiej¢tnos¢ zostanie z Tobg na zawsze i1 bedzie generowaé zyski przez
lata.

Proces zapisu na szkolenie

Zanim zapiszesz si¢ formalnie, prosimy o wcze$niejszy kontakt telefoniczny lub mailowy w
celu potwierdzenia dostepnosci miejsc oraz przeprowadzenia analizy Twoich potrzeb
szkoleniowych i weryfikacji kryteriow dofinansowania.

Pomagamy Ci na kazdym etapie ubiegania si¢ o dofinansowanie. Aby je uzyska¢, musisz:
e posiada¢ status mieszkanca lub by¢ zatrudnionym na obszarze woj. $laskiego,

o miec¢ ukonczone 18 lat,
e nie prowadzi¢ aktywnej dzialalno$ci gospodarczej (brak wpisu w CEIDG).

Q, Telefon: (+48) 660 273 608
=] E-mail: kontakt@grzesiewiczszkolenia.pl
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